TABELA ALERGENIOS
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Padaria/Pastelaria Pastel de Nata X X ? X ?
Padaria/Pastelaria Ovo mole X X
Padaria/Pastelaria Croissant simples X X ? ? ? X ? 2 ? ?
Padaria/Pastelaria Torrada com manteiga em p&o rustico X ? X X ? X ? ?
Padaria/Pastelaria Toast with butter X ? X X ? X ? ?
Padaria/Pastelaria Crepe Simples Plain Crepe X X X
Padaria/Pastelaria Bolo do dia X X X X X X
Padaria/Pastelaria Brownie X X X X
Padaria/Pastelaria Tarte de Maga X X X X X ? X
Padaria/Pastelaria Extra leite condensado tradicional X X
Padaria/Pastelaria/Bread/Bakery Extra Compota de abdbora, compota da época ? 7 7 ? ? ? ? 7 ? ? ?
Padaria/Pastelaria/Bread/Bakery Extra nutella, chocolate negro X X X X X
Padaria/Pastelaria/Bread/Bakery fruta do dia day fruit NAO TEM| NAO TEM|NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM| NAQ TEM | NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM
Padaria/Pastelaria/Bread/Bakery Bola gelado morango, chocolate ou baunilha X ? X ? ? X X ? ? ? ? ? ? ?
Sobremesas Natas do Céu X X ? X X ? ? X ?
Sobremesas Baba camelo X X ? X X ? ? X ?
Sobremesas Doce da casa (natas, bolacha, leite condensado) X X ? X X ? ? X ?
Sobremesas Pudim X X X X ?
Sobremesas Mousse chocolate X X
Sobremesas Mousse ovos moles X X X
Padaria/Pastelaria/Bread/Bakery Ice Cream scoop (Choco, Vanilla, Strawberry) X X X X
Cafetaria /Coffee/Milk Café/ Descafeinado/Pingo/Carioca limdo NAO TEM| NAO TEM|NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM
Cafetaria /Coffee/Milk Abatanado Large coffee NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM
Cafetaria /Coffee/Milk Café americano American style coffee NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM|NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM
Cafetaria /Coffee/Milk Ucal (leite achocolatado) Chocolat milk X
Cafetaria /Coffee/Milk Meia leite Coffee with milk in a mug X
Cafetaria /Coffee/Milk Cha de ervas gourmet ?
Cafetaria /Coffee/Milk Herbs tea gourmet ?
Cafetaria /Coffee/Milk Galéo Latte X ? ? X X X X X
Cafetaria /Coffee/Milk Café c/ Chantily / Café Bombom (leite condensado) X X X X X X
Cafetaria /Coffee/Milk Café com leite e gelo (coffe with ice & milk) X
Cafetaria /Coffee/Milk Capuccino (com canela, cinnamon) X X
Cafetaria /Coffee/Milk Chocolate Quente Hot Chocolat (com Chantily) X X X X X X
Cafetaria /Coffee/Milk Café Gelado a Boco Lounge X T ? X X X ? ?
Cafetaria /Coffee/Milk Ice Coffee with milk and caramel X ? ? X X X ? ?
Cafetaria /Coffee/Milk Café Quente 4 Boco Lounge X ? ? X X X ? ?
Cafetaria /Coffee/Milk Coffee with milk and caramel X ? ? X X X ? ?
Cafetaria /Coffee/Milk Extra: Gelo Ice NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM
Cafetaria /Coffee/Milk Extra: Leite aveia Oat Milk X X
Aguas/Sumos/Water/Soft drinks Agua Still water 0,330m| NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM | NAQ TEM | NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM
Aguas/Sumos/Water/Soft drinks Agua das Pedras Sparkling water NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM|
Aguas/Sumos/Water/Soft drinks Pedras sabores (Limao, Maracuja, Frutos Vermelhos) NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM
Aguas/Sumos/Water/Soft drinks Flavoured sparkling water (passion fruit, lemon) NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM [ NAO TEM| NAO TEM|NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM
Aguas/Sumos/Water/Soft drinks Compal (Péssego, Tomate, Frutos vermelhos) NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM
Aguas/Sumos/Water/Soft drinks Compal (Maga, Manga/Laranja, Maracuja) NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM
Aguas/Sumos/Water/Soft drinks Nestea péssego / Limao / Manga,Ananas NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM
Aguas/Sumos/Water/Soft drinks Sprite NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM
Aguas/Sumos/Water/Soft drinks Fanta laranja NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM
Aguas/Sumos/Water/Soft drinks Coca-cola / Coca-cola zero NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM
Aguas/Sumos/Water/Soft drinks Sumo natural laranja Fresh Orange juice NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM
Aguas/Sumos/Water/Soft drinks Limonada Limonade NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM|
Aperitivos Apettizers Salgados Croquete carne / Rissol carne X ? X ? X ? X ? X
Aperitivos Apettizers Salgados Rissol camaréo X X X X X X ? X ? ? X ?
Aperitivos Apettizers Salgados Chamuga, X ? ? ? X X ? X X
Aperitivos Apettizers Salgados Bolinho bacalhau X ? X X X X ? ? ? ? X ? ?




Aperitivos Apettizers Coxinha de frango brasileira unidade X X X X 1 X

Aperitivos Apettizers Tremocgos X
Aperitivos Apettizers Amendoins X

Aperitivos Apettizers Azeitonas NAO TEM| NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM|NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM | NAO TEM| NAO TEM
Aperitivos Apettizers Empalhada X X
Aperitivos Apettizers Empalhada com azeitonas X X
Snacks Finger Food Batata frita pequena Small French fries ? X T

Snacks Finger Food Batata frita doce dose grande Big Fries ? X ?

Snacks Finger Food Batata frita doce pequena Small sweet French fries ? X ?

Snacks Finger Food Batata doce frita dose grande Big sweet Fries ? X ?

Snacks Finger Food Aros de cebola (8 unidades) Onion rings X

Snacks Finger Food Tiras Pota (8 unidades) Crispy Squid Strips X ? 7 i
Snacks Finger Food Mini chamugas Mini Samosas X ? ? ? X X ? X ? X

Snacks Finger Food Bolinhas de Alheira (8 unidades) ? ? X

Snacks Finger Food Litle balls made with traditional portuguese sausage ? ? X

Snacks Finger Food Nuggets Vegetarianos (8 unidades) Vegetarian Nuggets X ? X ? ?

Snacks Finger Food Asinhas de frango (8 unidades) Chicken Wings X ? ? ? X X ? ? 7
Snacks Finger Food Bandidos (8 unidades de tiras de frango panadas) X ? ? ? X X T 7 ?
Shacks Finger Food Crispy Chicken Strips X 2 ? 2 X X ? ? ?
Snacks Finger Food Taquennos de queijo (8 unidades) Cheese Taguennos X X ? X ?

Snacks Finger Food Mini Prato Mix Snacks / 1 Mini Plate Mix Snacks X X X X

Snacks Finger Food Prato Mix Snacks / 1 Plate Mix Snacks X X X X

Petiscos Tradicional Snacks Moelas (com pao) Stewad gizzards X X

Petiscos Tradicional Snacks Tradicional cheese with oregano X X X X

Petiscos Tradicional Snacks Queijo Pimentido (com tostas e compota) X X X X X

Petiscos Tradicional Snacks Queijo de Oregéos (com tostas e compota) X X X X

Petiscos Tradicional Snacks Tradicional cheese with sweet chilli X X X

Petiscos Tradicional Snacks Chouriga assada (com pao) Chorizo griled on fire X ? X ? X

Petiscos Tradicional Snacks Tabua de presunto (com pao) Artisanal ham X X

Petiscos Tradicional Snacks Pica Pau Vaca (com p&o) ? ? X

Petiscos Tradicional Snacks Fried beef steak strips special sauce w/bread ? ? X

Petiscos Tradicional Snacks Camarao cozido (10uni) Boiled Shrimp X X

Petiscos Tradicional Snacks Camarao salteado (10 uni com pao) Sautéed Shrimp X X

Petiscos Tradicional Snacks Tabua queijos (oregaos, pimentdo e manteiga mix 250g X X X X

Petiscos Tradicional Snacks Cheese mix plate X X X X

Tostas Toast's Tostada de Sardinha (sardinha, pimentos, pimenta preta e azeite) X i X X

Tostas Toast's Sardine Toast (sardines, olive oil, peppers and balck pepper) X X X X

Tostas Toast's Tosta Fiambre Ham Toast X ? ? X ? ?

Tostas Toast's Tosta Mista Mix Toast (cheese and ham) X ? ? X ? ?

Tostas Toast's Tosta Queijo (edamer e cheddar) X ? 2 X ? ?

Tostas Toast's Cheese toast (edamer cheese, cheddar cheese) X ? ? X ? ?

Tostas Toast's Tosta Atum (pasta de atum, tomate, alface e ovo cozido) X ? X ? X ? ?

Tostas Toast's Tuna toast (tuna paste with tomato, cocumber and boiled egg, letuce) X ? X ? X ? ?

Tostas Toast's Tosta Presunto (presunto, tomate e queijo cheddar) X ? ] X ? ?

Tostas Toast's Artisanal ham toast (w/cheddar cheese, artisanal ham, tomato slices) X ? ? X ? ?

Sandwiches & Ham/burguers Panado de Frango no Pao (pao da avé,alface, tomate) X X ? X ? ? ? X

Sandwiches & Ham/burguers Breaded chicken breast sandwich X X ? X ? ? ? X

Sandwiches & Ham/burguers Hamburguer Simples (120g hamburguer vaca) X ? ? ?

Sandwiches & Ham/burguers Plain Burguer X ? ? ?

Pratos & Salada Plates & Salads Sopa do dia Soup of the day X ? ? X X ? ?

Pratos & Salada Plates & Salads Salada de Queijo Mozzarella (salada mista, ovo cozido) ? ? X ? ? X ? ? ? ? ? ? ?
Pratos & Salada Plates & Salads Salada Mista (alface, tomate, pepino e cebola, cenoura ralada) Mix Salad ? ? ? ? X ? ? ? ) 7 ? ?
Pratos & Salada Plates & Salads Mix salad with Mozzarella cheese and boiled egg ? ? ? ? X ? ? ? ? 7 ? ?
Pratos & Salada Plates & Salads Salada de Atum e Abacaxi (salada mista, ovo cozido) X ? X X ? ? ? ? ? ? ? ? ?
Pratos & Salada Plates & Salads Mix salad with Tuna, boiled egg and Pineapple X 9 X X 2 ? ? ? ? ? ? ? ?
Pratos & Salada Plates & Salads Salada de Frango e Abacaxi grelhado (salada mista, ovo cozido) X ? X ? 2 ? X ? ? ? ? ? ?
Pratos & Salada Plates & Salads Mix salad with grilled Chicken breast, boiled egg and grolled Pineapple X ? X ? ? ? X ? ? ? ? ? ?
Pratos & Salada Plates & Salads Salada de Salmao fumado e Abacate (salada mista, ovo cozido) 7 X X ? ? ? ? X ? X ? ? ?
Pratos & Salada Plates & Salads Mix salad with smoked Salmon, boiled egg and Avocato ? X X X ? ? ? X ? X ? ? ?




